
小指と薬指

でヒモを持

ちます。横

なげの場合、

人差し指と

ヒモの場所

が別になり

ます。

小指と薬指で

ヒモを持ちま

す。忍者なげ

の場合、人差

し指とヒモの

場所が同じに

なります。

体の正面で持

ち、

こまを水平にしたまま、水

平に投げると

ヒモが伸びたところでこまが落ちて、

まわります。

忍者が手裏剣を投げ

るように持って、

こまを水平にしたまま、

水平に投げると

ヒモが伸びたところでこまが落ちて、まわ

ります。

ヒモを引くことで、強く回すことも

できます。


